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ESPAÑOL

Lee el siguiente texto y contesta lo que se te pide.
LAS VACUNAS

Las vacunas se utilizan para reforzar el sistema inmunitario y prevenir enfermedades graves y potencialmente mortales. Le "enseñan" al cuerpo cómo defenderse cuando los microorganismos, como virus o bacterias, lo invaden. Además lo exponen a una cantidad muy pequeña y muy segura de virus o bacterias que han sido debilitados o destruidos. El sistema inmunitario aprende luego a reconocer y atacar la infección si está expuesto a ella posteriormente en su vida. Como resultado de esto, usted no resultará infectado o puede tener una infección más leve. Ésta es una forma natural de hacerle frente a las enfermedades infecciosas.

Actualmente, están disponibles 4 tipos diferentes de vacunas:

Las vacunas de virus vivos usan la forma del virus debilitada (o atenuada). La vacuna contra el sarampión, las paperas y la rubéola (triple viral) al igual que la vacuna contra la varicela (viruela) son ejemplos.

La vacuna elaborada con microbios muertos (inactivada) se hace de una proteína u otros pequeños fragmentos tomados de un virus o bacteria. La vacuna antigripal es un ejemplo.

Las vacunas toxoides, como las vacunas antidiftérica y antitetánica, contienen una toxina o químico producido por la bacteria o virus. Estas vacunas hacen que uno sea inmune a los efectos dañinos de la infección en lugar de la infección en sí.

Las vacunas biosintéticas contienen substancias artificiales que son muy similares a pedazos de virus o bacterias. La vacuna conjugada Hib (Haemophilus influenzae tipo B) es un ejemplo.

¿POR QUÉ NECESITAMOS LAS VACUNAS?
Durante unas semanas después del nacimiento, los bebés tienen alguna protección contra microbios que les causan enfermedades. Esta protección se transmite de la madre a través de la placenta antes del nacimiento. Después de un corto tiempo, esta protección natural desaparece. Las vacunas ayudan a proteger contra muchas enfermedades que solían ser mucho más comunes. Los ejemplos abarcan tétanos, difteria, paperas (parotiditis), sarampión, tos ferina (tos convulsiva), meningitis y poliomielitis. Muchas de estas infecciones pueden causar enfermedades serias o potencialmente mortales y pueden llevar a discapacidades de por vida. Gracias a las vacunas, todas estas enfermedades ahora son infrecuentes.

SEGURIDAD DE LAS VACUNAS

A algunas personas les preocupa que las vacunas no sean seguras y que puedan ser dañinas, especialmente para los niños. Estas personas pueden solicitarle al médico que espere o, incluso, pueden optar por no aplicar la vacuna. Sin embargo, los beneficios de las vacunas superan con creces los riesgos.

Las vacunas, como la del sarampión, las paperas, la rubéola, la varicela y la antigripal en aerosol nasal, contienen virus vivos pero debilitados y no las deben recibir las personas con sistemas inmunitarios débiles.  
A menos que el sistema inmunitario de una persona se debilite, es improbable que la vacuna le produzca la infección. Las personas con sistemas inmunitarios debilitados no deben recibir estas vacunas de virus vivos.

Consultar: Medline Plus. Información de Salud para usted.
1. ¿Cuál  es el tema del texto anterior?
2. ¿Por qué son necesarias las vacunas?

3. Elabora en el siguiente espacio un cartel sobre las vacunas.

4. Escribe los subtítulos que contiene el texto leído. 
5. ¿Cómo se llaman las palabras resaltadas y subrayadas en el primer párrafo del texto?

6. Lee el siguiente párrafo y escribe una paráfrasis. 
"A algunas personas les preocupa que las vacunas no sean seguras y que puedan ser dañinas, especialmente para los niños. Estas personas pueden solicitarle al médico que espere o, incluso, pueden optar por no aplicar la vacuna. Sin embargo, los beneficios de las vacunas superan con creces los riesgos."

7. Lee el siguiente poema y contesta lo que pide el cuadro.
	Número de estrofas
	

	Número de versos
	

	Besaba rima con:
	

	Arboleda rima con:
	


La primavera besaba
suavemente la arboleda,
y el verde nuevo brotaba
como una verde humareda.


8. ¿Cuál es el tema del poema?

9. ¿Cómo se le llama al consumo de productos donde se cuida el medio ambiente?

10. Observa lo siguiente y explica para qué sirve:



11. Escribe  tu nombre de acuerdo como debería ir en la ficha.

12. ¿Qué datos se solicitan con mayor frecuencia en los formatos?

Lee el siguiente fragmento del cuento "La vendedora de fósforos" y contesta las preguntas 13 y 14.
La niñita se refugió en el espacio que había entre dos casas, se acurrucó en un huequito y estaba muy triste por todo lo que le había pasado. De pronto al voltear la mirada al cielo observó el paso de una estrella fugaz, lo que le recordó algo que le había dicho su abuelita:

 -cuando una estrella cae del cielo, un alma sube a cambio.

13. ¿Qué quiso decir la abuelita en su frase?
14. ¿Qué sentimiento expresa el texto?

15. ¿Cómo es el escenario que se muestra en la descripción del texto?

MATEMÁTICAS

Juan tiene una papelería donde vende lo siguiente:
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16. ¿Qué productos compré si voy a pagar $24.90?

17. Martín tenía $50.00 y compró unas crayolas, ¿cuánto le quedó?

18. De Colima a Irapuato se hacen aproximadamente 5 horas y 20 minutos, ¿a qué hora llegaré a Irapuato si de Colima salí a las 8:30 de la mañana?

19. Si cada rectángulo representa una unidad, ¿qué fracción representa la parte obscura de ambos rectángulos?

	
	
	

	                                      
	
	

	                                                    
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


20. Si tengo $8.09 y quiero completar $15.00, ¿cuánto me hace falta?

21. Si un círculo lo dividimos en 3 partes, ¿cuántos grados mide cada tercio aproximadamente?

22. José quiere comprar una patineta de $345.50 y tiene ahorrado $239.00, ¿cuánto le falta para completar?

23. Eva está acomodando almendras en bolsas. Cada bolsa lleva 8 almendras. Si ya lleva 7 bolsas y todavía le faltan 9 almendras por acomodar, ¿cuántas almendras tiene en total?

24. Roxana hará una fiesta de cumpleaños para su mamá. En cada mesa quiere poner 1 florero con 1 docena de rosas. Si tiene que acomodar 15 mesas, ¿cuántas rosas necesita?

25.  De acuerdo a la siguiente sucesión, ¿cuántos círculos tendrá la figura 6? Dibuja lo faltante.
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                   5                               6                       
26. Mi mamá compra leche por cajas. Si la caja cuesta $135 y trae 12 litros de leche, ¿cuánto cuesta cada litro?

27. ¿Cuál es el perímetro de la siguiente figura?
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28. Mis primos tienen un terreno del mismo tamaño cada uno y lo sembraron de la siguiente forma:
Luis sembró        de su terreno, Valeria tiene sembrado       , Jesús sembró       y Oscar        .

¿Quién sembró más?
29. Observa lo siguiente y escribe, ¿cuántas botellas se necesitan para llenar 13 vasos?
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30. ¿Cuál es la moda de las siguientes cantidades?

CIENCIAS NATURALES

31. ¿Por qué algunos alimentos nos pueden ocasionar sobrepeso? 

32. ¿Qué sucede cuando nos vacunan?

33. ¿Por qué razón se producen las epidemias?

34. ¿Cómo ayudan los insectos a la polinización?
35. ¿Para qué nos sirven los lactobacilos?
36. ¿Por qué algunas especies de animales se encuentran en peligro de extinción?

37. ¿Para qué utilizamos el método de conservación llamado pasteurización?

38. Menciona un ejemplo donde se aplique el método de conservación  llamado cocción.

39. ¿Para qué usaron nuestros antepasados el fuego, primeramente?

40. ¿Qué sucede cuando nos frotamos las manos haciendo fricción?
41. ¿Cómo se logra la electrización de un cuerpo?

42. ¿Qué nos brinda el movimiento de la Tierra cuando gira alrededor de su propio eje?
43. ¿Cuáles son las partes que componen un proyecto?
44. ¿Dónde se puede aplicar un proyecto?

45. ¿Para qué nos sirve evaluar un proyecto?

GEOGRAFÍA

46. ¿Para qué sirve una frontera?
47. ¿Qué es una frontera artificial?
48. ¿De qué depende la dirección y velocidad con la que se mueve un río?

49. ¿Cómo es aprovechada el agua por el ser humano principalmente?

50. ¿Por qué razón algunas personas deciden vivir en otro lugar?

51.  ¿Por qué las zonas rurales son importantes para la economía del país?
52. ¿Cómo se clasifican los recursos mineros?

53. ¿Cuál es la diferencia entre importación y exportación?

54. ¿A qué se refiere la Constitución política cuando dice: "todos los mexicanos tenemos derecho a tener una vivienda"?

55. ¿Qué es la esperanza de vida de un país?

HISTORIA

56. ¿Cómo se cree que fue el poblamiento de Asia a América?

57. ¿Cómo se inició el comercio?

58. ¿Cómo se le llama a la siguiente figura y qué representa?
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59. ¿Qué hacían los habitantes mesoamericanos cuando se enfermaban?
60. ¿Cómo se le llama al siguiente instrumento y cómo ayudó a Cristóbal Colón y otros navegantes a viajar en el mar?
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61. ¿Cuál es una causa que originó la caída de la Gran Tenochtitlan?
62. ¿A quiénes se les llamaba criollos en la Nueva España?

63. ¿Cuál fue uno de los principales objetivos de los viajes de exploración?

64. ¿Qué es la ilustración?

65. ¿Cómo dio inicio la lucha por la Independencia?

FORMACIÓN CÍVICA Y ÉTICA

66. Juan es un niño de 4to. Grado. Últimamente se siente un poco triste pero no sabe por qué. ¿Qué le recomiendas que haga?

67. ¿Qué debes hacer para cuidar tu integridad física?
68. Hugo es un excelente jugador de futbol. A la hora del recreo jugó un partido con sus amigos y se molestó mucho porque su equipo perdió. Fue entonces cuando comenzó  a insultarlos y los culpó por la derrota. ¿Qué debería hacer Hugo después de esto?

69. ¿Cómo aplicas la libertad en la escuela?

70. ¿Qué pasa cuando una persona es discriminada?

71. ¿Cómo puedes aplicar la empatía con tu mamá o  papá?

72. ¿Por qué el gobierno mexicano se divide en tres poderes: Ejecutivo, Legislativo y Judicial?

73. ¿Para qué sirve votar?
74. ¿Qué significa la siguiente frase de Don Benito Juárez? "Entre los individuos como entre las naciones, el respeto al derecho ajeno, es la paz".

75. Mary es una niña que tiene 12 años y trabaja 8 horas diarias en un puesto del mercado. ¿Qué opinas al respecto?
















9.6, 9.1, 8.7, 7.9, 7.3, 5.5, 7.9
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